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J. Soc. Gosmelic Ghemists 23, 823-829 (1972) 

Kulturanthr op o 1 o gi s che 
Betrachtung zum Problem der 
Parfiimierung 

REN• KONIG* 

Nach einem-anliifflich des •ur Einweihungs/•ier des neuen lVerkes der Firma drom 
veranstalteten Symposiums - in D-802! Balerbrunn am !6. Juni !972 gehaltenen 

Vortrag* * 

Synopsis--Considerations of a oultural anthropologist to the problem of perfuming. The 
problem offered to sociologists and cultural anthropologists in perfume and perfuming with regard 
to their function in human social relations is illustrated by a scene of Marcel Proust's major work 
"A la recherche du temps perdu". The taste and smell of a certain pastry and tea revive the 
memory of the poet's own past. In the subconcsious memory of man, smells (and tastes) play 
a substantial r61e. The compulsion to create odorants is therefore phylogenetically conditioned. 
The human sense of smell being rather poor, man regards odorits as a secret moral alarming 
system in specific social situations. Man has been trying to control odouts in order to 
eliminate unpleasant smells. This is called "perfuming", through which man creates an 
olfactory uniform. The function of perfuming is that of a pre-language communication. 

* Forschungsinstitut far Soziologie (Ditektot Prof. Dr. R. K6nig), Universit•it K61n, D-5000 
K61n 41, Greinstra13e 2. 

** Redaktionelle Bemerkung: Kosmetik-Chemiker, besonders Riechstoffchemiker und Parf•i- 
meure, interessieren sich im allgemeinen gerade noch far den sinnesphysiologischen Aspekt 
ihres Schaffens. Mit fortschreitender Entwicklung auf dem Gebiet des Parfiimierens gewinnt 
die Einstellung der menschlichen Gesellschaft in psychischer Hinsicht zum Problem der K6r- 
pergeruchssph•ire und ihrer Auswirkung immer mehr an Bedeutung. Auf die Praxis iibt in 
zunehmendem Ma13e das soziale Moment intensiven Einflu13 aus. Die vorgenannten Fachleute 
wetden daher sich um Anregungen und somit um Informationen aus den Bereichen nicht nut 
der Psychologie, sondern auch der Soziologie und Kulturanthropologie bemiihen. Die Aus- 
fiihrungen des Autors erscheinen aus dieset Sicht wichtig und dem Charakter auch dieset 
Zeitschrift angemessen. Die Bemerkung verfolgt den Zweck, zu vermeiden, dab diese Arbeit 
f•ilschlicherweise etwa einem nichtfachlichen Gebiet zugez•ihlt wird, nut well sie sich u. a. auf 
Darlegungen von Dichtern sttitzt. H. Freytag 
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Der groBe franz6sische Dichter Marcel Proust kommt in seinem Haupt- 
werk ,,A la recherche du temps perdu" mehrfach auf das Problem der Gertiche 
zu sprechen. Ich weiB kein besseres Beispiel, um unmittelbar nahezubringen, 
welche Funktion Gertiche in der sozialen Weltorientierung des Menschen 
spielen. 

Prousts Ziel ist, die eigene Vergangenheit wiederzufinden. Um das zu realisieren, versucht er 
sich vorzustellen, wie die Dinge objektiv waren, die ihm einstmals begegneten. Auch die Menschen 
versuchte er auf diese Weise wieder vor sein Ged/ichtnis zu zaubern. Abet so viel Mtihe er sich 

auch gab, es gelang ihm nut h6chst unvollkommen. Alles blieb rage, unanschaulich, irgendwie 
unfaBbar, obwohl er sich zu erinnern glaubte, dab er einmal vollst/indig in dieset Wirklichkeit 
gefangen gewesen war. 

W/ihrend er so vor sich hindachte, genoB er seinen Tee und aB ein Geb/icksttick, das man fran- 
z6sisch ,,Madeleine" nennt und das die Form einer Muschel hat. Gedankenlos stippte er es in seinen 
Tee und ftihrte es zum Munde, wie in frtihester Kindheit im Hause seiner GroBmutter getan, und 
p16tzlich waren da ein Geschmack und ein Geruch, aus denen die Vergangenheit hervorstieB, als 
sei sie Gegenwart. Ein lerner Sommertag stieg vor ihm auf, under sptirte den Geruch von trock- 
nem Stroh, in das sich auch der Geschmack yon Staub mischte. 

Aus Geschm•icken und Gertichen kam mehr als aus seinem Vorstellungs- 
ver, m6gen. Es erging Marcel Proust •ihnlich wie dem irischen Dichter James 
Joyce, der gegen die ,,unentrinnbare Objektivit•it des Sichtbaren" ank•impfte, 
um dahinter die tiefen Grtinde der Wirklichkeit zu erfassen, nur dab er diese 
nicht suchte durch Geschmack und Geruch, sondern durch den Klang der 
Sprache. Proust seinerseits kam zu dem SchluB, dab die Obermacht des Auges, 
die aus dem Menschen ein sehendes Wesen macht, diesen Menschen nicht 
nur - wegen seines aufrechten Ganges - vielen anderen Tieren tiberlegen 
macht, sondern gleichzeitig in seinen Erlebnism6glichkeiten einschr•nkt; 
denn so sehr sich der Dichter bemtiht hatte, das Vergangene wieder ,,zu 
sehen", es gelang ihm nicht. Durch den Geruch und den Geschmack war 
aber alles derart greifbar wieder da, als sei es hiereals vergangen gewesen. 

Entsprechend dieser Erfahrung unterscheidet Marcel Proust zwischen 
einem tiberwiegend visuell bestimmten Oberfl•ichenged•ichtnis und dem 
Tiefenged•ichtnis, in dem Geschmack und Gertiche, aber auch Kl•inge und 
T6ne eine besondere Rolle spielen. Sein philosophischer Lehrer Henri 
Bergson bringt dies Tiefenged•chtnis mir dem allgemeinen Begriff der 
sch6pferischen Entwicklung, mir der Spontaneit•t und mir der Tiefendimen- 
sion des Instinkts zusammen. Letzteres hat ftir uns heute neue Aspekte er- 
halten, es bleibt aber nach wie vor in der Humangenetik eine besondere 
Stellung yon Geschmack und Geruch, die gewissermaBen phylogenetisch, 
also stammesgeschichtlich frtiher ansetzen als das Auge. Damit entwickelt 
sich schon hier die herausgehobene Stellung des Geruchs, zun•chst vetstan- 
den als Geruchsverm6gen. Damit wird auch nahegelegt die ktinstliche Her- 
stellung yon Riechstoffen, zun•ichst wie der Mensch sie in der Natur vor- 
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findet, dann aber auch ganz kfinstliche Gerfiche. Ich schulde Rechenschaft 
darfiber, warum ich fiberhaupt dayon angefangen habe. 

Ffir die Soziologie, die Kulturanthropologie und letztlich auch œfir die 
Sozialpsychologie gilt eine Regel, dab Verhaltensweisen, die phylogenetisch 
sehr œrfih ansetzen, auch besonders hartniickig sin& Sie dominieren in ganz 
anderer Weise als etwas Angelerntes. Soziale Institutionen, aber auch be- 
stimmte Formen zwischenmenschlicher Beziehungen, sind um so dauer- 
halter, als sie in solchen Dimensionen aufruhen. Man spricht dann 
geradezu yon ihrer Unbelehrbarkeit durch irgendwelche entgegenstehende 
Erfahrungen. 

Dazu geh6ren etwa Erscheinungen des Sexuallebens, aber auch Fragen 
der Macht, der Familien- und Verwandtschaœtsbeziehungen, ja sogar der 
Vorurteile. Ein anderes Beispiel: Das Saugen geh6rt zu den menschlichen 
Techniken des K6rpers, die arterhaltend sind; ohne Fiihigkeit des Saugens 
k6nnte sich der Mensch nicht erniihren. Nun - es scheint, dab hereits der 
Embryo im Mutterleib am Daumen lutscht, so dab es ihm keine Mfihe macht, 
die Technik des Saugens yon der Mutterbrust sofort anzuwenden, nachdem 
er zur Welt gekommen ist. 

Ganz iihnlich steht es mir der Rolle der Gerfiche in der menschlichen 

Weltorientierung, und zwar ganz besonders im Sozialen. Die Riechkraœt, 
fiber die Hunde und viele andere Tiere verffigen, ist dem Menschen zweifellos 
versagr. An deren Stelle verffigt er fiber das Auge. Dazu hat er einen auf- 
rechten Gang, der sein Blickœeld vergr6Bert. Da er auBerdem mir einer 
einzigartig geformten Hand ausgestattet ist, kann er diese selbst als Waffe 
benutzen oder mir ihr Waffen herstellen, so dab er mehr oder weniger auœ 
den Geruchssinn verzichten kann und sich ganz und gar auœdas Auge stfitzt. 
Darum ist unser Geruchsverm6gen an sich recht rudimentiir und ein wenig 
entwickelter Sinn, der stark hinter dem Auge zurficksteht. Das ist fibrigens 
sehr zu unserem Nachteil; denn die Luft muB schon sehr schlecht sein, beyor 
wir es merken. 

Trotz dieser Situation wirkt sich aber der Geruch gerade im Unmerkbaren 
aus. Ich sage: Die Atmosphiire gefiillt mir nicht, und ich weiB nicht genau 
warum. Aber irgendetwas ist mir nicht geheuer. So wirkt der Geruch wie 
eine Art yon geheimer moralischer Alarmanlage, speziell gegenfiber beson- 
deren sozialen Situationen. Man sagt jemandem: Gehen Sie doch mal hin 
und schnuppern Sie herum, ob sich etwas rut. Sich gegenseitig beschnuppern 
geh6rt nicht ganz hierher, denn es ist eine Analogie aus dem Hundeleben. 
Dasselbe gilt, wenn man dayon spricht, dab einer Unheil wittert. Trotzdem 
bleibt aber bezeichnend, dab man eine Metapher aus der Welt der Gerfiche 
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nimmt, um das Herannahen yon etwas Unbekanntem, Unheimlichem, Un- 
voraussehbarem anzuzeigen. Damit ist die Tiefendimension neuerlich eriSff- 
net, yon der ich zu Anfang sprach. 

In dieset Tiefendimension entwickeln sich abet auch spo.ta.e e/eme.tare 
so•iale 17erhiiltnisse wie S•ympathie und ,4ntipathie, und wieder greift man zu 
Metaphern aus der Geruchswelt: Ich kann ihn nicht riechen. Ubrigens 
schwimmen hier oft die belden Dimensionen des Geruchs und des Ge- 

schmacks zusammen. So sagt man im Schweizer Deutschen: Ich kann ihn 
nicht ,,schmiScken". So werden Antipathien begrilndet, beyor noch ein 
anderes Instrument des sozialen Verkehrs, die Sprache, ansetzt. Gerilche 
wirken also als nichtsprachliche oder vorsprachliche Kommunikation und beweisen 
ilbrigens ebenfalls die vorher erwiihnte ausgesprochene Unbelehrbarkeit. 
Denn wenn man jemanden nicht riechen kann, helfen einfach keine Be- 
teuerungen intellektueller Art, wie gut, wie tilchtig, wie sympathisch der 
andere sei. Damit wird der Geruch zu einem wesentlichen Steuerungssystem 
unseres unmittelbaren sogialen Urngangs. Man setzt vielleicht nicht mehr Geruchs- 
signale wie der Hund oder ein anderes Tier, abet man orientleft sich blind- 
lings an solchen Signalen, ganz gleich, wie sie im ilbrigen entstanden sein 
miSgen. Angesichts dieset Situation kann es nicht ausbleiben, dab man erst 
unbewu13t, dann bewu13t versucht, den Geruch derart zu steuern, dab man 
eben nicht in schlechten Geruch kommt. Diese Manipulation einer stammes- 
geschichtlich sehr tier begr•ndeten Fertigkeit des Menschen nennen wit abet Par- 
f•nierung. 

Wenn wit sagen ki3nnen, dab sich der Mensch sogial am Geruch orientiert, 
um ilber Sympathie oder Antipathie zu entscheiden, so kann man sofort 
hinzufilgen, dab er offensichtlich seit Jahrhunderttausenden diese Welt der 
Gerilche zu beherrschen gesucht hat dutch Herstellung yon Parfilms. 
Gerilche sind nun au13erordentlich flilchtig, so sind uns Duftstoffe aus alten 
Zeiten nicht erhalten, so dab wit nichts ilber ihre Zusammensetzung sagen 
kiSnnen. Wohl abet sind uns die Behiilter erhalten, in denen Parfilms trans- 
portleft wurden. Die iigyptischen, griechischen und riSmischen Museen sind 
roll yon solchen Parfilmfliischchen. Gerade aus den bildlichen Darstellungen 
der alten •gypter kiSnnen wit abet den Gebrauch dieset Fliischchen erkennen. 
In anderen gro13en Dokumenten der Geschichte, wie z. B. dem alten Testa- 
ment, wird etwa in den Liedern Salomons sehr eingehend ilber Parfilmierung 
gesprochen, wobei er uns gleichzeitig einen Oberblick gibt ilber die Varietiit 
der damals verfilgbaren Parfilms. All das erlaubt uns gewisse Rilckschlilsse, 
wenn wit solche Objekte bei anderen frilhgeschichtlichen Kulturen im Mitt- 
leren Osten, in Indien, China und Japan finden. Parfilms gehi3ren eben seit 
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jeher zur Kosmetik der vornehmen Damen, abet auch der Minner. In den 
heutigen Kulturen der sogenannten Dritten Welt finden wit das gleiche. Die 
Afrikaner sind groB in der Herstellung vielet Parfilms, und zwar sowohl die 
Araber wie die Schwarzafrikaner. Man spricht berechtigterweise von den 
Wohlgerilchen Arablens. Viel mehr trifft das abet noch filr Indien zu, wo 
mir Gerilchen geradezu ein Kult getrieben wird. Es gibt nicht nut zahllose 
Formen yon Weihrauch und Riiucherkerzen oder R•iucherf•iden, sondern 
auch MObel aus wohlriechenden H•51zern. Wohlriechende H•51zer wurden 

seit jeher yon den groBen Seefahrern und Entdeckern nach Europa gebracht; 
sie waren mindestens so begehrt wie Gold. 

Weir verbreitet ist die Sitte, sich sogar auf der StraBe ein pers•3nliches 
Riechklima zu schaffen. So kann man in Nordafrika ilberall auf der StraBe 

kleine JasminstriuBchen kaufen, die sich die M•inner hinter die Ohren, unter 
den Fez oder Turban klemmen. Dann sinkt der Geruch in die Nase. Der Sinn 

dieses Verhaltens liegt darin, dab man auf den Wohlduft auch auf der StraBe 
nicht verzichten will. Und das hat seinen guten Grund, denn man will gegen 
die schlechten Gerilche der StraBe ank•impfen. Gerade in primitiven Kulturen, 
die ilberhaupt nichts zur Vernichtung von Unrat taten, muB es unheimlich 
gestunken haben. Man kann das heute noch in jedem orientalischen St•idt- 
chen erieben, wo die Kanalisation often ilber die StraBe verl•iuft. Das war 
abet in unseren mittelalterlichen Staidten genau so. Auch da hat es also 
gestunken. Es gibt eine Beschreibung sogar der Stadt K•51n aus dem 18. 
Jahrhundert, in der der schlechte Geruch dieset Stadt verfiucht wird. So 
war es eine durchaus wohlbegrilndete Selbstwehr, wenn man sich mir einer 
eigenen GeruchsatmospNire umgab. Auch von den Bienen sagen wit, dab 
sie eine Geruchsuniform tragen. Die Parfilmierung schafft beim Menschen 
kilnstlich eine solche Geruchsuniform, die ihn in gewisser Weise vor den 
schlechten Gerilchen der Urnwelt schiltzt. 

Die Geruchsuniform dient abet auch dazu, ein Individuum zu erkennen, 
das nicht ,,dazugeh•3rt". Die Biene, die anders riecht, wird vom Bienenstock 
vertrieben oder gat get&et. Man will gewisse Gerilche meiden. Diese spielen 
insbesondere eine Rolle bei der Unterscheidung der sozialen Klassen. So 
spricht man etwa vom ,,Arme-Leute-Geruch". Der schwedische Dichter 
August Strindberg verband damit Kohlgeruch, well Kohl ein billiges Nah- 
rungsmittel ist und infolgedessen von den armen Klassen am meisten kon- 
sumleft wird. In anderen Kulturen sind es andere Gerilche, zum Beispiel 
am Mittelmeer, im Balkan und im Orient der Knoblauch. Dazu geNSten auch 
die vermeintlichen ,,Rassengerilche", die allerdings nichts mir Rassen zu 
tun haben, sondern nut mir besonderen Ern•ihrungsweisen (wiederum Knob- 
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lauch und Zwiebeln). Sie sind eben vielfach auch nut der Geruch armer 
Leute. Wobei gesagt werden muB, dab die weiBe Rasse in dieset Hinsicht 
ganz ungew6hnlich arrogant ist, indem sie immer vom schlechten Geruch 
der Neger spricht und sich niemals die Frage stellt, ob nicht auch weiBe 
Menschen wegen ihrer Erniihrungsweise f/fir den Neger ,,schlecht" riechen, 
und zwar heiBt es, der weiBe Mann r6che s•iuerlich. Seit jeher haben sich 
insbesondere die ostasiatischen V61ker, also Chinesen und Japaner,/fiber den 
schlechten Geruch der Europ•ier aufgehalten, weil sie eine Sauberkeitskultur 
hatten, die der der durchschnittlichen Europ•ier welt/fiberlegen war, und damit 
unangenehme Get/fiche vermieden. 

Wenn abet schon yon Rassen die Rede ist, taucht sofort der Begriff der 
Rassenk•impfe auf. Die Behauptung der Existenz yon Rassenger/fichen wird 
n•imlich gemeinhin von einer b loBen Feststellung zu einer Rechtfertigung f/fir 
aggressive Akte. Man kann sagen, dab _/tggressivit•t, die sich aus Ger/fichen 
und Geschm•ickern n•ihrt, in der Tat stammesgeschichtlich sehr fief einge- 
bettet ist. Damit f/fihrt uns die soziale Funktion der Get/fiche in iramet frag- 
w/firdigere Dimensionen des sozialen Lebens. Um so wichtiger wird es, diese 
Dimension der Get/fiche beherrschen zu lernen und zu steuern. Kulturanthro- 

pologisch gesehen, erNilt die Parf/fimierung in der Tat ihre Bedeutung aus 
einer stammesgeschichtlich sehr fief begr/findeten Ged•ichtnisdimension und 
wird yon da aus zu einer vorsprachlichen Kommunikation, sowoN im Posi- 
riven wie im Negativen, in der Sympathie wie in der Antipathie. 

ZUSAMMENFASSUNG 

Das yon Parr/rims und Parf/fimierung f/fir den Soziologen und Kulturanthro- 
pologen gebotene Problem wird hinsichtlich der Funktion und der besonde- 
ren menschlichen Sozialordnung durch eine Szene in des bedeutenden fran- 
z6sischen Dichters Marcel Proust Hauptwerk ,,A la recherche du temps 
perdu" wiedergegeben. Geschmack und Geruch eines Geb•icks und eines 
Tees erwecken erst die Erinnerung an die eigene Vergangenheit. Im Tiefen- 
ged•ichtnis des Menschen sind Get/fiche (und Geschmack) wesehrlich. Der 
Zwang zur Herstellung yon Riechstoffen ist phylogenetischen Ursprungs. 
Mir dem recht geringen menschlichen Geruchsverm6gen wirkt der Geruch 
wie eine geheime moralische Alarmanlage in besonderen sozialen Situationen. 
Der Mensch versucht, den Geruch zu steuern, um den schlechten auszu- 
schalten. Dies heiBt Parf/fimierung. Er gewinnt durch sie eine Geruchsuni- 
form. Parfiimierung entspricht in ihrer Funktion vorsprachlicher Kommu- 
nikation, 
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