MARGINALIEN ZUM THEMA
KONSERVIERUNG 1I
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SYNOPSIS

During the course of this investigation 15 finished cosmetic preparations were examined for their
tendency to be microbially contaminated. Differential challenge tests with varying mixtures of
microorganisms show that 12 preparations are readily attacked microbially, whereas 2 are subject
to microbial contamination only under special conditions. As expected, an ethanol containing gel
could not be infected. The products which are readily attacked were examined for protection by
a mixture of 5-chloro-2-methylisothiazolone and 2-methylisothiazolone. Eleven of these twelve
products can be preserved readily with this mixture at a concentration of 0.01 %o or 0.05 %.

In der vorausgegangenen Mitteilung (1) haben wir {iber die mikrobiologische An-
filligkeit und die damit verbundene Konservierungsnotwendigkeit von fiir Kos-
metika geeigneten Rohwaren und deren Konservierbarkeit mit dem Gemisch von
5-Chlor-2-methylisothiazolon und 2-Methylisothiazolon** berichtet. Im Rahmen
dieser Untersuchung haben wir nun unkonservierte Priparate untersucht. Uber die
Ergebnisse wird im folgenden berichtet. Aus Griinden der Uberschaubarkeit haben
wir uns auf eine relativ geringe Zahl von Applikationsformen pflegender und wa-
schender Kosmetika beschrankt. Trotzdem glauben wir, damit die wichtigsten Pro-
duktgruppen abzudecken (2).

Im Bereich der Badepriparate haben wir, wie in dem Schema 1 verdeutlicht, fol-
gende Produktgruppen getestet:

a) Schaumbider
b) Haarshampoos.

Bei den mit + bezeichneten Zubereitungen handelt es sich um Rahmenrezepturen
der Firma Zschimmer & Schwarz, die uns freundlicherweise auch unkonservierte
Fertigware iiberlassen hat. Die Rezepturen werden im folgenden aufgefiihrt, Einzel-
heiten moégen dem Rezepturkatalog von Zschimmer & Schwarz entnommen wer-
den (3).

* Aus den Laboratorien der Firmen Hinds GmbH und Schiilke & Mayr GmbH, Hamburg
** Euxyl K 100® = E. W. der Firma Schiilke & Mayr, im folgenden Prip. E genannt
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Die Testung der vorstehenden Rahmenrezepturen teilt sich in zwei Bereiche: 1. die
mikrobielle Anfilligkeit, 2. die Konservierbarkeit. Zur Frage der Anfilligkeit wur-
den die Vorteste I, ITa und I b mit unterschiedlichen Keimspektren durchgefiihrt.
Die jeweils positiv reagierenden Produkte wurden dann den Konservierungs-
belastungstesten mit den gleichen Keimspektren unterworfen. Im Vortest I und den
zugehdrigen Konservierungsbelastungstesten wurde die Beimpfung mit den iiblicher-
weise verwendeten humanaffinen Leitkeimen (4) Staphylococcus aureus, Lsche-
richia coli, Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans und Aspergillus niger durch-
gefithrt. Im Vortest ITa resp. im Konservierungsbelastungstest IIa wurde mit
Klebsiella pneumoniae und Enterobacter cloacae, welche aus Shampoos isoliert
wurden und eine erhShte Widerstandsfihigkeit gegen formaldehydhaltige Konser-
vierungsmittel zeigten, und im Vortest II b und dem Konservierungsbelastungstest
IT b Olemulgator-adaptierte Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter
aerogenes und Candida viswanathii beimpft. Die im Vortest I als positiv einzu-
stufenden Priparate wurden entsprechend ihrer Anfilligkeit in zwei Gruppen ein-
geteilt. Die leichter anfilligen sind jene mit ++ resp. +-+ -+ beurteiltem Aus-
strich, sie wurden dem singuliren Konservierungstest unterworfen. Die im Vortest I
weniger leicht anfilligen Priparate (mit + beurteiltem Ausstrich) wurden dem
repetiven Konservierungsbelastungstest zugefiihrt, der Schwierigkeitsgrad des Be-
lastungstests wird der Empfindlichkeit der Zubereitung angepafit. Schema 3 ver-
deutlicht den Weg der kosmetischen Fertigprodukte durch die ausgefiihrten Teste.

EXPERIMENTELLES:

Die Versuchsdurchfithrung der Vorteste I und II entspricht der unserer 1. Mitteilung.
Im Gegensatz hierzu wirde aber aus Griinden der Transparenz das Keimspektrum
des Vortests IT aufgeteilt in die formaldehydwiderstandsfihigen, aus Shampoos iso-
lierten Escherichia coli und Enterobacter cloacae (Vortest II a) und die Olemul-
gatoradaptierten Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter aerogenes
und Candida viswanathii (Vortest II b). Als Konservierungsbelastungsteste wurden
sowohl der singuldre mit einmaliger Beimpfung als auch der repetive mit mehr-
maliger Beimpfung angewendet. Der an Wallhdufler angelehnte singulire Konser-
vierungstest wird im folgenden beschrieben, beziiglich des repetiven verweisen wir
auf die Literatur (1 und dort zitierte Literatur).

- Singuldrer Konservierungsbelastungstest:

Je 5x20g der Fertigrezepturen werden mit 0,01 %o, mit 0,05 %o und mit 0,1 %
eines Gemisches aus 5-Chlor-2-methylisothiazolon und 2-Methylisothiazolon ver-
setzt. Neben entsprechenden unkonservierten Blindmustern werden diese mit je
einer Keimart mit > 106/ml koloniebildenden Einheiten (KBE) einmal beimpft und
bei Raumtemperatur gelagert. Die Ausstriche erfolgen nach 1 Stunde, nach 24 Stun-
den und nach 5, 10, 20 und 30 Tagen.

ERGEBNISSE UND DISKUSSION:

Schema 3 zeigt, daf} sich von den 15 getesteten in den 3 Vortesten 12 als unbedingt
mikrobiell anfillig erwiesen, 8 davon bereits im Vortest I mit den humanaffinen
Leitkeimen. Von den verbleibenden 3 Priparaten zeigten das Algenschaumbad und
das Sonnendl eine bedingte Anfilligkeit (teilweise positive Ausstriche wihrend des
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Vortests, wobei aber nach 30 Tagen kein Bewuchs mehr festgestellt werden konnte),
wihrend das Kriutergel mit seinem hohen Athanolanteil erwartungsgemifl keinerlei
positiven Ausstrich zeigte und durch den Alkoholgehalt vermutlich ausreichend
konserviert ist. Ob die nur bedingte Anfilligkeit des Algenschaumbades von einer
moglicherweise antimikrobiellen Eigenwirkung des Algenextraktes oder aber einer
Vorkonservierung dieses Extraktes herriihrt, kann nicht entschieden werden. Daf}
auch im Falle der bedingt anfilligen Produkte eine Konservierung sinnvoll ist,
kann am Beispiel des Sonnendls gezeigt werden. Obwohl wasserfreie Ole im all-
gemeinen als schwer infizierbar angesehen werden (5) und daher auch kaum pro-
blematisch sind, 14f3t doch der zeitweise Bewuchs bei Beimpfung mit einer wifirigen
Keimlgsung erkennen, dafl u. U. auch in praxi Probleme auftreten kodnnen, weil
eine Verunreinigung mit Wasser bei einem solchen Produkt wihrend der Anwen-
dung (Badebetrieb) nicht immer auszuschlieffen ist. Ergebnisse von Konservierungs-
versuchen mit wasserunldslichen Fettsdureestern zeigen anschaulich, daff uner-
wiinschte Keime auch in solchen Medien wachsen konnen, sie aber durch geeig-
nete Konservierungsmittel wirksam unter Kontrolle gehalten werden (1). Die
Ergebnisse zeigen weiterhin, dafl die unbedingt mikrobiell anfilligen Zubereitungen
— ausgenommen die Feuchtigkeitslotion — mit Konzentrationen von 0,01 resp.
0,05 %o des Gemisches aus 5-Chlor-2-methyl-isothiazolon und 2-Methylisothiazolon
den singuldren resp. repetiven Konservierungsbelastungstest bestanden (Tabellen 1
bis 4). Das Ergebnis bei der Feuchtigkeitsisolation verdeutlicht, daf} in besonderen
Fillen auch hohere Konzentrationen an Konservierungsmitteln erforderlich sind.

Tabelle 1 4

Singuldrer Konservierungsbelastungstest
mit humanaffinen Leitkeimen

Blindwert 0,01 % 0,05 /o 0,1 %,
<Y YT ST ”Y QT T £TTTTT £TTTTT
— — 1 O O O — = n O O O — —mn O 0O — N O 0O O
— NN — NN — N -—

Sonnenmilch
Staph. aur. + -t +++t -—+++ 4+ -4 — — — — —
E. coli +++++++++++++ + - — —_+ - — — —
Ps. aer. ++++++ + —-——=+ + 4+ + == = — — + - - - — —
Cand. alb. ++++++++++++ 4+ - — = —— 4+ - _ - - —
Asp. niger ++++++++++++ 4+ 4+ =4+ + — — — —
Korperlotion
Staph. aur. ++++++++++++++=-———+ - — — — —
E. coli ++++++++++++ 4+ 4+ ===+ 4+ = — — —
Ps. aer. ++++++++++++ 4+ = = = — — 4+ — — — —- —
Cand. alb. ++++++++++4++ 4+ == — — + - = — —
Asp. niger ++++++++++++ 4+ A+ ===+ = — — — —
Kriutercreme
Staph. aur. ++++++++++++ 4+ 4+ ==+ + — — — —
E. coli ++++++++++++++ -+ + — — — —
Ps. aer. +++++++++++ 4+ + == — — + 4+ - — - —
Cand. alb. ++++++++++++ + == = — — + 4+ - = —
Asp. niger +++++++++++++ 4+ = —=——+ + — — — —
+ = bewachsen
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Tabelle 2

Repetiver Konservierungsbelastungstest
mit humanaffinen Leitkeimen

HS

HS

Impfzyklen

HS

4

HS

HS

HS

Kurshampoo

Blindwert
0,01 %
0,05 %o
0,1 9%

++

B

Emulsionsshampoo

Blindwert
0,01 %
0,05 %/
0,1 %o

++

Haarshampoo m. P.

Blindwert
0,01 %
0,05 %0
0,1 %

+

| ++

| ++

| ++

| ++

I+ +

b+ +

| ++

| ++

| ++

Feuchtigkeitslotion

Blindwert
0,01 %0
0,05 %o
0,1 %

++++

++++

++ 4+

+4++

++++

++ 4+

o+ +

++++

+ 4+ +

4+

++ 4+

Gesichtscreme

Blindwert
0,01 9%
0,05 9%
0,1 %

| +

+

+

_|_

+

|+

| +

-+

| +

| +

B = Bakterien

HS = Hefen und Schimmelpilze

+ = bewachsen
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Tabelle 3

Repetiver Konservierungsbelastungstest
mit Klebsiella pneumoniae und Enterobacter cloacae

Impfzyklen
1 2 3 4 5 6

Kriutershampoo

Blindwert +
0,01 % —
0,05 % — — — — — —
01 % — — — — - —

+
"
++
n
n

Olschaumbad

Blindwert + + +
0,01 % — — +
0,05 % — — — — — —_
0,1 % — — — — — —

Tabelle 4

Repetiver Konservierungsbelastungstest
mit Ol/emulgator-adaptierten Keimen

Impfzyklen

1 2 3 4 5 6
B H B H B H B H B H B H

Badegel
Blindwert
0,01 %
0,05 % - - - - - - - - - = -
0,1 % — — — — — — — — —

+ +
++
"
n
+
+
+
+
4
+
+
n

B = Bakterien
H = Hefen
+ = bewachsen

Obwohl bereits im Vortest I 8 Rezepturen sich als mikrobiell anfillig erwiesen,
zeigen die Ergebnisse insbesondere des Vortests I1a, dafl eine Erweiterung des Keim-
spektrums sinnvoll ist, um die erforderliche Menge an Konservierungsmittel zu be-
stimmen. Die Produktqualitit kann dadurch gesteigert, der Vertrauensbereich ver-
groflert werden. Hitte man auf die Erweiterung des Keimspektrums verzichtet,
wiren in unserem Fall ein Drittel der anfilligen Produkte und daher notwendiger-
weise zu konservierenden Produkte nicht erfafit worden.

ZUSAMMENFASSUNG:

Im Rahmen dieser Arbeit wurden 15 kosmetische Fertigrezepturen auf ihre mikro-
biologische Anfilligkeit getestet. Differenzierte Belastung mit unterschiedlichen
Keimmischungen ergab, dafl 12 Priparate unbedingt und 2 bedingt mikrobiell an-
fallig sind. Ein dthanolhaltiges Gel erwies sich erwartungsgemifl als nicht infizier-
bar. Die unbedingt anfilligen Produkte wurden in Konservierungsbelastungstesten
auf ihre Konservierbarkeit mit einem Gemisch aus 5-Chlor-2-methyl-isothiazolon
und 2-Methylisothiazolon gepriift. 11 der 12 Produkte sind mit Konzentrationen
von 0,01 %0 resp. 0,05 /0 dieses Gemisches konservierbar.
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a) Schaumbider:

Algenschaumbad (6.05)+

Zetesol 856

Purton SFD

Borax

Extrapon Algensuper
Algenkonzentrat
Wasser

Olschaumbad (6.10)+

Zetesol 856 T
Mulsifan RT 146
Purton SFD
Paraffinsl DAB 7
vegetabilisches Ol
Wasser

Badegel (6.03.01)+

Zetesol 856 DT
Purton CFD
Soluvit CLR
Hexaplant CLR
Riechstoff

b) Haarshampoos:

Emulsionsshampoo (5.03.1)+

Zetesol 856 T
Perlglanzmittel GM 4113
Wasser

Kurshampoo (5.11.2)+

Sulfetal KT 400
Amphotensid B 4
Purton CFD

Vitamin F wasserloslich
Wasser

Krdutershampoo (5.12.1)+

Sulfetal K'T 400
Perlglanzmittel GM 4113
Amphotensid B 4
Cremogen Hopfen
Wasser

Haarshampoo mit Protein (5.07.1)+

Sulfetal KT 400
Amphotensid B 4
Hydrocoll
Purton SFD
Wasser
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41,0 9%
2,0 9%,
2,0 %,
3,0 %
0,5 %e
ad 100

42,0 %
15,0 %
8,0 %
10,0 %0
5,0 %/0
ad 100

91,0 %
2,0 %
1,0 %%
3,09
3,09

32,09
8,0 %0
ad 100

40,0 %
5,0 %0
1,5 %%
1,0 %0
ad 100

35,0 %o
8,0 %
7,09/
2,0 9%
ad 100

30,0 %
10,0 %
10,0 %/o
1,5 %
ad 100
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Proteinshampoo
Texapon IES
Steinamid DC 212 S
Lamepon S
Bioschwefel fluid
NaCl
Milchsidure
Parfiim
Wasser

Schema 1

BADEPRAPARATE

"4

a SCHAUMBADER

N

l

Algenschaumbad
8lschaumbad

b HAARSHAMPOOS

|

"Emulsionsshampoo

Kurshamonoo
Krdutershampoo

305

40,0 9
2,5 %
10,0 %
1,0 %
2,5 9
0,15 %/
0,1 9%
ad 100

Haarshampoo mit Protein

Proteinshampoo

Schema 2 zeigt, welche pflegenden Externa gepriift wurden.

a) ein Hautdl

b) Externa verschiedener Emulsionstypen

c) ein Gel
a) Hautdl:

Sonnendl

Paraffinol DAB 7

Miglyol 812
Eutanol G
Karottensl

Neoheliopan 1000
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b) Emulsionen:
Kéorperlotion (7.01)+

Phase 1:
Oxypon 2145 4,0 %
Mulsifan CB 3,0%0
Eutanol G 1,0 %
Miglyol 812 4,090
Isopropylmyristat 1,0 %o
Cetylstearylalkohol 1,5 %

Phase 2:
Karion F fliissig 1,0 %
Glyzerin DAB 7 1,0 %o
1,2-Propylenglykol 2,0 %0
Wasser ad 100

Feuchtigkeitslotion

Phase 1:
Tridthanolamin 1,3 %o
Karion F 10,0 %
Wasser ad 100

Phase 2:
Paraffinsl 0,5 %o
Isopropylpalmitat 2,0 %0
Glycerinmonostearat 2,5 9%
Stearinsiure 2,19
Olsdure 0,7 %o
Adeps lanae 2,0 %0
Sweet almond oil 5,0 %
Silikonfluid DC 556 0,5 %

Beide Phasen werden getrennt auf 75° C erwirmt und Phase 2 bei dieser Tem-
peratur eingetragen; kaltrithren.

Sonnenmilch (7.03)+

Phase 1:
Mulsifan CB 5,0 %/
Energol WM 2 5,0 %o
Isopropylmyristat 4,0 %0
Cetylstearylalkohol 1,0 %
Bienenwachs DAB 7 0,5 %o
Adeps lanae 2,0 %
Prosolal S 9 1,0 %0
Phase 2:
Wasser ad 100
Kridutercreme (7.04)+
Phase 1:
Mulsifan CB 5,0 %
Energol WM 2 5,0 %
Isopropylmyristat 5,0 %0
Glycerinmonostearat 3,0%0
Cetylstearylalkohol 2,0%0

Purchased for the exclusive use of nofirst nolast (unknown)
From: SCC Media Library & Resource Center (library.scconline.org)



COSMETIC PRESERVATIVES 307

Phase 2:
Krauterextrakte 3,0 %
1,2-Propylenglykol 2,0 %0
Wasser ad 100

Gesichtscreme (7.04) +

Phase 1:
Borax 0,3 %,
Karion F 5,0 %0
Glyzerin 5,0 %/o
Wasser ad 100

Phase 2:
Arlacel 83 8,0 %
Bienenwachs 3,59
Isopropylpalmitat 15,0 %
Adeps lanae - 2,0%
Hartolan 0,5 %

Beide Phasen werden auf 75° C erwirmt und Phase 1 in Phase 2 eingetragen;

kaltriihren.

¢) Gel:

Krautergel
Athanol, kosm. 20,0 °
Herba liquid Rofikastanie 2,09
Extrakt Kamille, verstirkt 2,09
Cremogen Ginseng 2,0 %
Carbopol 940 1,0 %0
Triithanolamin 3,6 %
Wasser ad 100

Athanol und Wasser mischen und die Kriuterextrakte einriihren; Carbopol ein-
streuen und homogen rithren, danach Tridthanolamin langsam einriihren.

Schcm;l 2
HAUTPFLEGEMITTEL
a HAL.JL b EMULSIONEN G GEL
O/W W/0
Sonnendl K3rperlotion Gesichtscreme Kriutergel
Feuchtigkeitslotion
Sonnenmilch
Krdutercreme
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1. Algenschaumbad

2. Ulschaumbad

3. Badegel

4. Emulsionsshampoo

5. Kurshampoo

6. Krdutershampoo

7. Haarshampoo m.Protein
8. Proteinshampoo

9. Sonnendl

10. K8rperlotion

11. Feuchtigkeitslotion
12. Sonnenmilch

13. Kriutercreme

14. Gesichtscreme

15. Krdutergel

'

Vortest I Singulirer Konser-
vierungsbelastungs-

test Tab 1
e, 4t —* |Sonnenmilch Bt :

Kd8rperlotion
Kriutercreme

Repetiver Konser-
vierungsbelastungs-
test

. o |Kurshampoo -» Tab. 2
Emulsionsshampoo
Haarshampoo m.P.
Feuchtigkeitslotion
Gesichtscreme

U

Vortest IIa Repetiver Konser-
vierungsbelastungs-
test

THE, 44, + — [Krdutershampoo -
O81lschaumbad
Proteinshampoo

Tab. 3

'

Vortest IIb Repetiver Konser-
vierungsbelastungs-
+++, ++, + —— |test - Tab. 4

Badegel

- —~—— lgenschaumbad
Sonnend1
' gel

Purchased for the exclusive use of nofirst nolast (unknown) .
From: SCC Media Library & Resource Center (library.scconline.org)




COSMETIC PRESERVATIVES 309

LITERATURVERZEICHNIS

1) Rehn, D., D. Groenewegen u. D. Schenckenberg, J. Soc. Cosmet. Chem., im Drudk

2) Siebert, C., Parf. u. Kosm. 60, 7, 239—244 (1979)

3) Fa. Zschimmer & Schwarz, Rahmenrezepturen

4) WallhiufBer, K. H., in Sterilisation — Desinfektion — Konservierung, S.385, Georg Thieme-
Verlag, Stuttgart (1978)

5) Nowak, C. A., Parf. u. Kosm. 60, 1, 8—19 (1979)

Purchased for the exclusive use of nofirst nolast (unknown)
From: SCC Media Library & Resource Center (library.scconline.org)



