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J. Soc. Cosmet. Chem., 32, 37-42 (January/February 1981) 

QUANTITATIVE MESSUNG EINES 
RUCKFETTERS AUF HUMAN- UND 

SCHWEINEEPIDERMIS 

Horst Hermsdorf* 
Martin G. Peter':":' 

Synopsis 
Quantitative Evaluation of a Lipidizing Agent on Human and Pig Epidermis 
A method for the determination of the relipidizing properties of an ethoxylated partial glyceride is described. 
For this purpose, a tritiated test mixture of a bubble bath preparation was compounded. The concentrations of 
the components corresponded to those customarily used during bathing. Human and pig epidermis was treated 
with this incubating solution, and the deposited lipidizing agent was determined by measuring the radioactivity 
remaining in the epidermis. The results show that, on the average, human epidermis absorbed 0.047 mg/dm 2 
and pig epidermis 0.14 mg/dm 2 of the lipidizing agent. 

Tenside haben neben ihrer reinigenden auch eine mehr oder weniger stark entfettende 
Wirkung auf die Haut. Da die natiirliche Lipidregeneration aber erst innerhalb 4-5 
Stunden erfolgt (1), stellt die Entfettung der Haut durch Badezusiitze ein bedeutsames 
Problem in der Dermatologie dar. Es hat deshalb nicht an Versuchen gefehlt, durch 
Lipidzusiitze eine R•ickfettung der Haut zu erwirken. 

Die klassischen Oberfettungsmittel wie Lanolin, Lecithin, Fettalkohole, deren Ester 
u. a. erwiesen sich wegen ihrer geringen Wasserl/3slichkeit als ungeeignet. 

Brauchbarer schienen (2) aethoxylierte Fettalkohole, aethoxylierte Partialglyceride, 
Fetts•iurealkylolamide u. a. zu sein. 

Obwohl der Effekt der Riickfettung subjektiv durch das Gefiihl auf der Haut recht gut 
feststellbar ist, bereitet die quantitative Bestimmung der auf die Haut aufgezogenen 
Menge an riickfettender Substanz doch erhebliche Schwierigkeiten. 

* DYNAMIT NOBEL AG, Werk Witten 
** Institut fiir Organische Chemie und Biochemie Universit& Bonn 
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So erfagt man bei der klassischen Methode der Sebometrie (3, 4, 5) und der Sebographie 
(6, 7, 8, 9) stets die Summe yon verbliebenem Hautfett und Riickfettungsmittel. Die 
Extraktion der Haut reit LiSsungsmitteln (10, 11) und anschliegende Dtinnschichtchro- 
matographie der Lipolde ist sehr zeitaufwendig und oft schwierig, da durch Oberlap- 
pungert der einzelnen Produkt-Flecke eine Identifizierung nicht iraruer m/Sglich ist. 
Zudem ist die quantitative Bestimmung der einzelnen Lipolde recht ungenau. 

Um diese Schwierigkeiten auszuschliegen und den auf die Haut aufgezogenen Rtick- 
fetter quantitativ miSglichst genau zu bestimmen, verwendeten wir ein [3H]-markiertes 
Gemisch aethoxylierter Partialglyceride yon Fettsiiuren mittlerer Kettenliingen. 

Das Produkt* enthiilt ca. 45 % Monoglyceride, ca. 45 % Diglyceride und ca. 10 % 
Triglyceride yon Fettsiiuren der Kettenliinge C8-C•0. Die freien OH-Gruppen der 
Mono- und Diglyceride sind mit 6 Mol Aethylenoxid ver•ithert. 

$olche aethoxylierten Partialglyceride eignen sich als Rtickfetter neben ihrer guten Haut- 
vertr•iglichkeit und Hautaffinitiit vor allera deshalb, well sie im Konzentrationsbereich 
yon ca. 0,05-1,0 % in Wasset eine Mischungsliicke aufweisen (9, 12). 

Die Markierung der Testsubstanz erfolgte nach der Methode von Wilzbach (13, 14) reit 

Labiles Tritium wurde durch Nachbehandlung reit Alkoholen entœernt (15). 

UNTERSUCHUNGEN UND ERGEBNISSE 

Die Versuche wurden an Schweinehaut und Humanhaut durchgefiihrt, wobei die 
$chweinehaut yon der Innenseite des Unterschenkels, die Humanhaut yon der Ober- 
schenkelinnenseite einer 60jiihrigen Frau starerote. Die Hautoberfliichen wurden reit 
einer wiissrigen L/Ssung yon Natriumlaurylethersulfat fettfrei gewaschen, reit klarem 
Wasser gespiilt und reit Zellstoff abgetupft. 
Nimmt man an, dag ftir ein Vollbad 1501 Wasset und 20 ml Schaumbadzusatz verwendet 
werden und die Konzentration an Rtickfetter im Schaumbadzusatz 20 % betriigt, so ist 
die Konzentration an Rtickfetter in dem Badewasser 2.67' 10 -3 ml/V%. 

Man stellte zur Simulierung des Badewassers Inkubationsl•Ssungen folgender Zusam- 
mensetzung her: 

a) Blindwert (Kontrolle): 
Produkt $o 

Natriumlaurylethersulfat 
ca. 28%ig 

b) Radioaktive Probe 
[3H]-Produkt So 
Natriumlaurylethersulfat 
ca. 28%ig 

0, 0289 mg/ml 
0,1055 mg/ml 

0,0256 mg/ml; 5,036 x l0 s dpm/ml 

0,1043 mg/ml 

* Softigen © 767 Warenzeichen der DYNAMIT NOBEL AG, im folgenden Produkt So genannt 
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Ergebnisse der Radioaktivitiitsmessungen (Human-Epidermis): 

Probe 

BW 1 

BW2 

Ep 1 
Ep 2 

cpm 

8 

30 

2659 

2816 

dpm 
27 

101 

8940 

9470 

Aus der spezifischen Aktivit•it des [3H]-Produkts So (1,967 x 107dpm/mg) errechnet 
sich, datg die Epidermisproben 4,545 x 10-4mg bzw. 4,814 x 10-4mg 3H-Produkt So 
aufgenommen hatten, entsprechend 0,047 mg/dm 2. Da die Konzentration des 3H- 
Produkts So in der Inkubationsl/Ssung 0,0256 mg/ml betrug, entspricht die aufgenom- 
mene Menge derjenigen, die in einem Wasservolumen von ca. 1,8 ml enthalten war. Da 
aufgrund der Versuchsdurchftihrung der Wassergehalt der Haut vor und nach der In- 
kubation durch die [3H]-markierte Produkt So-Waschl/Ssung gleich war, ist die nachge- 
wiesene Menge dutch Absorption und nicht dutch Quellung auf der Haut verblieben. 

In einer analogen Versuchsdurchftihrung unter Verwendung von Schweineepidermis 
wurde eine Aufnahme von 0,138-0,157 mg Produkt So pro dm 2 gefunden. Das korre- 
spondierte Volumen der Inkubationsl/Ssung wurde mit 5,20-5,92 ml/dm 2 berechnet. 
Hier ist die Aufnahme des Produkts So durch die Haut aus dem Inkubationswasser noch 
deutlicher zu erkennen. 

DISKUSSION: 

Wie die Versuchsergebnisse zeigen, ist mit Hilfe von [3H]-markierten Testsubstanzen 
eine recht genaue Bestimmung der rtickfettenden Eigenschaften von Badezuk•itzen m6g- 
lich. Die dennoch auftretenden Schwankungsbreiten, vor allem bei den Versuchen an 
der Schweineepidermis, sind in erster Linie durch die Tatsache bedingt, datg mittels eines 
Korkbohrers nicht immer exakt gleich grotge Hautareale ausgestanzt werden k6nnen. 
Hier wtirde eine die Vorschriften beim Arbeiten mit radioaktiven Substanzen berfick- 

sichtigende, geeignete Methode sicher besser tibereinstimmende Ergebnisse liefern. 

Die bei der Schweineepidermis im Vergleich zur Humanhaut gefundenen h6heren Ab- 
sorptionswerte erkl•iren sich einmal aus der unterschiedlichen Permeabilit•it von Hu- 
man- und Schweinehaut und zum anderen aus dem unterschiedlichen Vergleichsalter 
der Versuchsobjekte (17, 18, 3). Ferner ist zu berticksichtigen, datg auch die einzelnen 
Hautareale eines Individuums sehr unterschiedliche Absorption zeigen k6nnen (2). 
trachtet man all diese Fakten, so zeigen die Metgwerte, datg mittels [3H]-markierter Test- 
substanzen eine quantitative Aussage tiber deren rtickfettende Wirkung m6glich ist. 

SD = Standardabweichung 
2 o = Vertrauensbereich (95 %) 
BW = Blindwert 

cpm = counts per minute 
dpm = disintegrations per minute 
Ep = Epidermis 
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Die Inkubation erfolgte in dem in der 
Abbildung gezeigten Gefiig, in des- 
sen unteren Tei! jeweils 30 m! Inku- 
bationsliSsung eingebracht waren. 
Die kurz zuvor mit Natriumlauryl- 
ethersulfat-LiSsung fettfrei gewasche- 
hen und mit Zellstoff abgetupften 
Epidermisproben wurden mnge- 
spannt und die beiden Teile des Ge- 
figes mit Spannfedern zusammen- 
gehalten. Unter gelegentlichem Um- 
schiitteln wurde das Gefiig so aufge- 
stellt, dag die Epidermis mit der In- 
kubations16sung in Kontakt blieb. 
Die Inkubationszeit betrug 20 Minu- 
ten. Danach wurde die Hautprobe 
entnommen, mit Zellstoff abgetupft 
und mit einem Korkbohrer von 

11 mm O Rondellen ausgestanzt. 
Diese wurden in einer Mischung von 
0,2 ml Perchlorsiiure (60%ig) und 
0,4 ml Wasserstoffperoxid (30%ig) 
bei 60 øC wiihrend 2,5 Stunden im 
Schiittelwasserbad aufgeliSst (16). 
Darauf wurden die Proben auf 0 øC 

abgekiihlt und mit jewells 4 x 4 ml 
Aquasol-2 *) Fliissigkeitsszintilla- 
tionsl/Ssung in ein Szintillationsgefiig 
gespiilt. 

Die Radioaktivitiitsmessungen wur- 
den in einem Fliissigkeitsszintilla- 

tionsz•ihler ** durchgefiihrt. Messungen der Proben nach 0 und 6 Stunden zeigten eine 
Abnahme der Ziihlraten, die auf geringe, im Verlauf yon 2 Tagen abgeklungene Chemi- 
lumineszenz zuriickzufiihren war. Es erfolgten deshalb alle 24 Stunden erneute Messun- 
gen, bis die Ziihlraten mindestens drei aufeinanderfolgende konstante Werte ergaben. 

Zur Ermittlung der Ziihlausbeute wurden 210 700 dpm einer [3H]-markierten internen 
Standards hinzugefiigt und die Messungen wiederholt, wobei mindestens drei konstante 
Werte je Probe bestimmt wurden. 

Es ergab sich eine Ziihlausbeute von 29,7 _+ 1,2 % (_ SD; 4 Epidermisproben). Grund- 
siitzlich wurden die Proben mit einem statistischen Fehler von _+ 0,6 % (2 o) ausgeziihlt. 
Die Resultate sind im einzelnen in nachfolgender Tabelle aufgefiihrt: 

*) NEN-Chemicals, D-6072 Dreieich 
** Modell BF 820 der Fa. Laboratorium Prof. Dr. Berthold 
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ZUSAMMENFASSUNG 

Es wird eine Methode zur Messung der rtickfettenden Eigenschaften oxaethylierter Par- 
tialglyceride beschrieben. 
Hierzu wurde aus einem [3H]-markierten Testsubstanzgemisch eine Schaumbadzube- 
reitung hergestellt. Die Konzentrationen der Komponenten entsprachen den tiblicher- 
weise im Badewasser verwendeten. Mit dieser Inkubationsl/Ssung wurden Human- und 
Schweineepidermis behandelt und durch Messung der Radioaktivit•it die Menge des in 
die Epidermis eingezogenen Riickfetters bestimmt. Die Ergebnisse zeigen, dag pro dm 2 
Humanepidermis im Mittel 0,047 mg und pro dm 2 Schweineepidermis 0,14 nag Riick- 
fetter absorbiert wurden. 
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